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Croeso

Nodyn gan Huw Ynyr, Cadeirydd gweithgor Arddangos Gofal Cymdeithasol Digidol.

"Rydym yn falch iawn o'ch croesawu i'r Arddangosfa Gofal
Cymdeithasol Digidol Gogledd Cymru gyntaf. Mae rhywbeth at ddant



pawb, o siaradwyr ysbrydoledig, stondinau arddangos ymarferol a
gweithdai lle gallwch gysylltu a myfyrio.

Ein gweledigaeth yw y bydd y digwyddiad hwn yn ddechrau ar newid
cyffrous tuag at ddyfodol digidol gyda'r hyn sy'n bwysig i bobl wrth
wraidd popeth a wnawn. Rydym yn edrych ymlaen at weithio gyda
chi i gyd i wireddu'r weledigaeth honno.

Diolch yn fawr iawn i'n holl noddwyr am wneud heddiw yn realiti ac
i'r prif siaradwyr a hwyluswyr gweithdai ac arddangoswyr sy'n rhan
o'r rhaglen gyffrous hon."

Gwybodaeth allweddol
Mae'r arddangosfa ar dydd Mercher 5 Mawrth 2025 yn Venue Cymru yn yr Arena.

Cyrraedd: 09:00 i 10:00 ar gyfer cofrestru, lluniaeth ysgafn ac arddangosfa.

Cau: Sylwadau i gloi am 15:00 gyda'r arddangosfa yn cau am 16:00.

Cynlluniwch eich ymweliad

Cyfeiriad y digwyddiad yw:

Venue Cymru
Y Promenad
Cilgant Penrhyn
Llandudno
LL30 1BB

Y fynedfa agosaf i'r lleoliad yw oddiwrth y Promenad, lle mae parcio cyfyngedig ar
gael. Mae'r prif faes parcio wedi'i leoli wrth ochr yr adeilad (mynediad oddi ar Mostyn
Broadway). Mae taith gerdded fer drwy'r adeilad i mewn i'r arena.

| gael cyfarwyddiadau, taliadau parcio ceir, dolenni bws, manylion am hygyrchedd ac
unrhyw wybodaeth arall mae gan Venue Cymru dudalen we a fydd yn eich helpu i

gynllunio eich ymweliad.



https://www.venuecymru.co.uk/cy/eich-ymweliad/i-gyrraedd-yma
https://www.venuecymru.co.uk/cy/eich-ymweliad/i-gyrraedd-yma

Cymraeg

Mae hwn yn ddigwyddiad dwyieithog ac rydym yn croesawu cyfraniadau yn y
Gymraeg a'r Saesneg. Darperir cyfieithu ar y pryd ar gyfer y prif lwyfan a gweithdai
lle bo angen.

Wi-fi

Mae gennym gysylltiad wi-fi yn benodol ar gyfer y digwyddiad hwn.
Enw: VC-Event

Cyfrinair: Digi2025!

Cyfryngau cymdeithasol

Rydyn ni'n annog pobl i bostio am y digwyddiad ar gyfryngau cymdeithasol. Yr
hashnod ar gyfer y digwyddiad yw #DigiCymru2025. Tagiwch ni yn eich cynnwys
cyfryngau cymdeithasol cyn ac ar y diwrnod.

Twitter/X: @NW_RICH

Bluesky: @hcargc.bsky.social

Dewch o hyd i ni ar LinkedIn: @Natalie Coates-Pryor @Eluned Yaxley

Ffotograffiaeth

Bydd ffotograffydd yn tynnu lluniau a fideo i'w defnyddio ar wefan y Bwrdd
Partneriaeth Rhanbarthol a'r cyfryngau cymdeithasol. Efallai y byddant hefyd yn
gofyn am sylwadau cyfranogwyr i'w defnyddio at ddibenion gwerthuso ac i'w
defnyddio mewn deunyddiau cyfathrebu yn y dyfodol.

Pan fyddwch yn cofrestru gofynnir i chi gydsynio i gael tynnu eich llun ar y diwrnod.
Os na fyddwch yn cydsynio, byddwch yn cael laniard felen. Rhowch wybod i aelod o
dim y Bwrdd Partneriaeth Rhanbarthol unrhyw bryd yn ystod y dydd os ydych am
dynnu eich caniatad yn él.

Mae croeso i chi dynnu eich lluniau a'ch fideos eich hun ar y diwrnod a'r post i'ch
cyfrifon cyfryngau cymdeithasol. Peidiwch & chymryd lluniau/fideo o unrhyw un yn
gwisgo laniard felen.

Arlwyaeth

Darperir cinio a lluniaeth yn ystod y dydd.
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https://uk.linkedin.com/in/natalie-coates-pryor-768637a1
https://www.linkedin.com/in/eluned-yaxley-476b4653/

Os ydych wedi cofrestru’ch lle ac wedi dweud wrthym fod gennych ofynion dietegol
penodol byddwch yn cael slip ar y diwrnod i gasglu cinio wedi'i blatio ymlaen llaw.

Mae Venue Cymru wedi ein sicrhau eu bod yn cadw cegin lan ond ni allant warantu
na fydd gan y bwyd y maent yn ei gyflenwi lefelau olrhain o alergenau. Os ydych yn
debygol o gael eich effeithio gan lefelau olrhain alergenau, rydym yn eich cynghori i
ddod o hyd i‘ch bwyd eich hun er eich diogelwch eich hun.

Gofod tawel

Mae lleoedd tawel ar y mezzanine llawr cyntaf.



Amserlen y dydd

Ardal A: prif neuadd

Cyntedd ac atriwm

Ardal B: ystafell Arcadia

Ardal C: ystafell Deganwy

09:00 i . Bydd yr arddangosfa ar agor i
10:00 | Cofrestrualluniaeth bori o 09:00 ymiaen
Cyflwyniadau’r Cadeirydd a’r
10:00 i trefniadau cadw ty
:00 i .
10:10 Cyng Dilwyn Morgan .
Cadeirydd Bwrdd Partneriaeth
Rhanbarthol Gogledd Cymru
Gair gan ein noddwr -
A Synanetics
13;3 ! Robert Hickingbotham
’ Prif Swyddog Gweithredol a
Sylfaenydd
Araith allweddol
10:20 i Technolegau cynorthwyol yn
120§
10:35 quﬁerol
Kevin Doughty
Awdur a darlithydd
Gweithdy 1: Gwnewch eich byd | Gweithdy 2: Beth yw eich Gweithdy 3: Cysylitiad yn eich
yn fwy clyfar — sut i gyd- potensial digidol? poced — a ydych yn ap-us eich
10:35 i ddylunio datrysiad gofal byd
:35i .
11:30 pwrpasol gan ddefnyddio
technolegau smart bob dydd.
Sylwch: ailadroddir y gweithdy hwn
yn sesiwn y prynhawn.
11:30 i Egwyl-lluniaeth ac amser i ymweld
12:00 a'r arddangosfa
Gweithdy 4: Meddyginiaeth ar Gweithdy 5: Beth ydych chi'n ei | Gweithdy 6: ‘Pwy wyt ti'’n mynd
12:00 i amser? feddwl nad yw technoleg yn i'w alw?’ Teleofal!
12:45 addas i mi? Clywch gan bobl ag
Anableddau Dysgu
1‘2‘33 ! Cinio ac amser i ymweld a'r arddangosfa Sg;g:gg'srf:ﬂ?rgor EANREE R e S




Amser Cyntedd ac atriwm

Ardal A: prif neuadd

Ardal B: ystafell Arcadia

Ardal C: ystafell Deganwy

Gweithdy 7: Archwiliwch y byd Gweithdy 8: Gwnewch eich byd | Gweithdy 9: Gwneud iddo
o'ch cadair freichiau — yn fwy clyfar — sut i gyd- ddigwydd — mae gen i syniad,
gweithgareddau digidol ddylunio datrysiad gofal beth yw fy nghamau nesaf?
ysbrydoledig ym maes gofal pwrpasol gan ddefnyddio
14:00 i cymdeithasol technolegau smart bob dydd.
15:00 Sylwch: mae hwn yn ailadrodd
sesiwn y bore a bydd yn cynnwys
aelodau o'r cyhoedd sy'n cael eu
gwahodd i'r arddangosfa yn y
prynhawn. Yn gorffen 14:45
Cynllunio ar gyfer dyfodol
digidol
Lindsey Phillips
15:00 i Prif Swyddog Digidol, Cymdeithas
15:20 Llywodraeth Leol Cymru
) Myra Hunt
Prif Swyddog Gweithredol,
Canolfan Gwasanaethau
Cyhoeddus Digidol
12;%3 ' Sylwadau i gloi
15:30 i . . . .
16-00 Lluniaeth Bydd yr arddangosfa ar agor i bori tan 16:00
Gweithdai

Mae'r gweithdai a ddyrannwyd i chi wedi'u hargraffu ar slip a gewch wrth gofrestru.

Gofynnwyd i gynrychiolwyr gyflwyno dewisiadau gweithdy cyn y digwyddiad. Rydym wedi gwneud pob ymdrech i archebu lle i chi ar

eich dewis cyntaf.




Cynhelir gweithdai yn y brif neuadd, ystafell Arcadia ac ystafell Deganwy. Ymunwch & phob gweithdy yn brydlon. Bydd staff y
digwyddiad yn eich helpu i ddod o hyd i‘ch ystafelloedd.

Mae gwybodaeth am gynnwys vy gweithdai ar gael mewn man arall yn y pecyn cynrychiolwyr.




Gwybodaeth arall

Adborth

Dywedwch wrthym beth yw eich barn am y digwyddiad a'r trefniadau. Byddwn yn
cynnal rhai arolygon barn yn ystod y dydd, a bydd blychau sylwadau/awgrymiadau ar
gael ar gyfer unrhyw beth yr hoffech ei ddweud wrthym ar y diwrnod. Bydd arolwg ar-
lein hefyd yn mynd yn fyw am 15:30 ar ddiwrnod y digwyddiad os hoffech roi eich
adborth fel hyn.

Dolen: https://online1.snapsurveys.com/DigiCymru2025

Cod QR:
Ar ol y digwyddiad
Bydd sleidiau’r gweithdai ar gael ar y wefan wedi’r digwyddiad.

Cysylltwch a ni

Os oes angen i chi gysylltu, anfonwch e-bost atom yn hcargc@sirddinbych.gov.uk

Gofalu am yr amgylchedd

Rydym yn cadw argraffu i chyn lleied & phosibl, ond bydd yr holl wybodaeth ar gael
ar-lein, gan gynnwys copiau o'r pecyn a'r amserlen i gynadleddwyr.

Er mwyn lleihau plastigau un tro, rydym yn annog cynrychiolwyr i ddod & photeli dwr
y gellir eu hail-lenwi gyda nhw, ac mae gorsafoedd llenwi poteli dwr wedi'u lleoli ar
bob glanio.

Defnyddiwch drafnidiaeth gyhoeddus neu rannu ceir os gallwch leihau allyriadau
carbon rhag teithio i'r digwyddiad.


https://online1.snapsurveys.com/DigiCymru2025
mailto:HCARGC@sirddinbych.gov.uk

Siaradwyr

Cynghorydd Dilwyn Morgan

Cadeirydd Bwrdd Partneriaeth Rhanbarthol Gogledd Cymru
Dilwyn yw'r Aelod Cabinet dros Oedolion, lechyd a Lles yng Nghyngor Gwynedd.

Ers mis Ebrill 2023, mae Dilwyn wedi bod yn Gadeirydd Bwrdd Partneriaeth
Rhanbarthol Gogledd Cymru. Un o flaenoriaethau allweddol Dilwyn fel Cadeirydd yw
ceisio codi ymwybyddiaeth o waith y Bwrdd drwy glywed a rhannu straeon iechyd a
gofal cymdeithasol yn uniongyrchol gyda phobl Gogledd Cymru. Mae Dilwyn hefyd
yn credu'n gryf mewn darpariaeth ddigidol i alluogi pawb i fyw mor annibynnol &
phosibl yn eu cartrefi a'u cymunedau eu hunain.

Robert Hickingbotham

Prif Swyddog Gweithredol a Synanetics Sylfaenydd

Robert yw sylfaenydd a phrif weithredwr Synanetics, cwmni yn y DU sy'n arbenigo
mewn datblygu meddalwedd pwrpasol ar gyfer meysydd iechyd a gofal gyda
phwyslais ar safonau agored a rhyngweithrededd. Mae Synanetics yn adnabyddus
am ei waith yn Shared Care Records ac fel datblygwyr y set cynnyrch
INTERWEAVE sy'n galluogi gweithio rhyngweithredol mewn lleoliadau iechyd a gofal
i wasanaethu poblogaeth o tua 11m o bobl. Cyn Synaneteg, roedd gan Robert
swyddi uwch yn Intersystems ac Accenture lle bu'n arwain prosiectau datblygu
meddalwedd iechyd a gofal mawr yn y DU, UDA a De America.

Kevin Doughty

Awdur a darlithydd

Mae Kevin yn Athro gwadd mewn Trawsnewid Digidol Gwasanaethau Gofal ym
Mhrifysgol Cumbria. Mae'n hanu o Gaernarfon lle mae'n dal i fyw. Mae wedi
gweithio'n lleol yng Ngogledd Cymru, yn ogystal ag yn genedlaethol ac ar draws y
DU gan gefnogi darparwyr iechyd a gofal cymdeithasol awdurdodau lleol,
cymdeithasau tai, sefydliadau'r trydydd sector, a sefydliadau'r GIG i werthfawrogi a
gwireddu manteision gwasanaethau digidol wrth ddiwallu anghenion gofal a
chymorth pobl hyn ac anabl.
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Mae'r sgiliau a'r wybodaeth hyn wedi ei alluogi i ddeall polisiau llywodraeth
ryngwladol, cenedlaethol a lleol, newidiadau demograffig, a'u heffaith ar
weithrediadau masnachol. Mae ganddo hefyd arbenigedd mewn datblygiadau mewn
technolegau telegyfathrebu, synwyryddion, defnyddioldeb, prosesu a storio, a'u
heffaith ar strategaethau cymorth. Trwy ei sefydliad aelodaeth am ddim (i-CUHTec)
mae ganddo fynediad at rwydwaith eang o bobl o'r un anian sy'n cofleidio technoleg
trwy welliannau dyfeisiau a gwasanaethau teleofal ac ym mhob agwedd ar Ofal
Cymunedol a Alluogir gan Dechnoleg (TECC). Mae hyn yn ei alluogi i gyd-greu
strategaethau gyda rhanddeiliaid perthnasol sy'n cyfuno gwybodaeth fanwl am 'y
ddarpariaeth a'r perfformiad presennol gyda golwg ymlaen realistig a all gefnogi
gwella gwasanaethau, yn enwedig trwy dechnegau hyfforddi arloesol a chodi
ymwybyddiaeth.

Mae Kevin yn darparu ymgynghoriaeth i'r sector trwy T-cubed Ltd. a'i nod yw
hyrwyddo cymwysiadau Realiti Rhithwir trwy Rat Labs Media.

Lindsey Phillips

Prif Swyddog Digidol, Cymdeithas Llywodraeth Leol Cymru

Bu Lindsey yn gweithio yn y maes ddigidol a TG ers blynyddoedd lawer, wedi
gweithio fel Rheolwr Technoleg ac Arloesi i gyn-Awdurdod Datblygu Cymru, ac fel
Rheolwr Datblygu Parc Gwyddoniaeth a Thechnoleg Qatar. Mae gan Lindsey
brofiad helaeth o’r sector cyhoeddus hefyd, ac yn y gorffennol wedi cydlynu cynllun
ddigidol cydweithredol sylweddol a ariennir gan Ewrop, ar draws sawl awdurdod lleol
yng Nghymru. Yn fwy diweddar, bu’n gweithio yn y sector breifat ac ym maes
trawsnewid awdurdodau lleol, gan gynnwys datblygu gwasanaethau newydd i
ysgolion.

Mae Lindsey’n angerddol dros Gymru a dyfodol y Gymraeg. A hithau’n siaradwr
Cymraeg rhugl, mae hi wedi ymrwymo i argaeledd a hygyrchedd gwasanaethau
Cymraeg i ddinasyddion. Mae hi'n edrych ymlaen yn fawr at ymgymryd a rél
Pennaeth Darparu Hyblyg yn CLILC, a gweithio gyda’r Awdurdodau Lleol ledled
Cymru i ddarparu gwasanaethau digidol effeithiol.

Myra Hunt

Prif Swyddog Gweithredol (rhannu swydd), Canolfan Gwasanaethau
Cyhoeddus Digidol
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Mae Myra Hunt wedi treulio'r 25 mlynedd diwethaf yn arwain rhaglenni digidol a
thrawsnewid data ar raddfa fawr. Fel Prif Swyddog Gweithredol (rhannu swydd) y
Ganolfan Gwasanaethau Cyhoeddus Digidol, mae hi'n gyrru datblygiad
gwasanaethau datganoledig yng Nghymru i gyflawni'r strategaeth ddigidol
genedlaethol. Mae hi wedi arwain rhaglenni byd-eang ar gyfer y BBC a'r Cyngor
Prydeinig, gan symud y rhain o fusnesau analog traddodiadol i sefydliadau digidol
amlgyfrwng, mewn gwasanaethau amlieithog a masnachol. Gwasanaethodd fel Prif
Swyddog Digidol Defra rhwng 2017 a 2021, gan gefnogi ffermio Brexit a newidiadau
i'r gwasanaeth amgylcheddol. Mae hi hefyd wedi gweithio fel cyfarwyddwr
anweithredol yn y GIG a'r sector prifysgol.

Gweithdai

Sesiwn 1 — bore

Gweithdy 1 (prif neuadd): Gwnewch eich byd yn fwy clyfar — sut i gyd-ddylunio
datrysiad gofal pwrpasol gan ddefnyddio technolegau clyfar bob dydd

Hwylusir gan Co Pro Network.

Nid yw defnyddio technoleg byth yn un maint sy'n addas i bawb, mae gan bawb
anghenion unigryw. Rydym yn cymryd siaradwr craff, gwylio, cloch drws, ffén clyfar a
llechen a chyd-ddylunio datrysiad yn seiliedig ar sefyllfaoedd bywyd go iawn a fydd
yn helpu pobl i fyw'n annibynnol. Ar ddiwedd y gweithdy bydd gennych restr o
gwestiynau i'w gofyn a ble i ddod o hyd i'r atebion, yn y gofod arddangos a thu hwnt.

Hwylusydd: Dr Rebecca Colley-Jones

Mae Rebecca yn weithiwr proffesiynol ymroddedig ac angerddol sydd wedi
ymrwymo i feithrin newid ystyrlon trwy gyd-gynhyrchu a chydweithio. Gyda dros 25
mlynedd o brofiad mewn cynaliadwyedd, yr economi gylchol, ac arloesi dan
arweiniad y gymuned, mae hi wedi gweithio ar draws sectorau i yrru atebion
effeithiol.

Trwy'r Labordy Cydgynhyrchu, mae Rebecca yn cefnogi fforymau arweinyddiaeth
strategol, gan gynnwys Byrddau Gwasanaethau Cyhoeddus Gogledd Cymru, i
wreiddio dulliau cydgynhyrchu. Mae ganddi hefyd brofiad personol fel prif ofalwr i'w
thad, a oedd & dementia cymysg, ac a ddefnyddiodd atebion digidol arloesol i
gefnogi gofalu.
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Mae Rebecca wedi chwarae rhan ganolog wrth wella ansawdd bywyd busnesau
bach a chanolig (BBaCh) a chymunedau yng Nghymru ac yn rhyngwladol.
Cyfrannodd ei harweinyddiaeth ym mhrosiectau Cronfa Datblygu Rhanbarthol
Ewrop, megis Rhwydwaith WISE ym Mhrifysgol Bangor, at les economaidd a
chymdeithasol rhanbarthol, tra bod ei gwaith gyda WasteAid yn cefnogi atebion
economi gylchol a greodd werth economaidd a chymdeithasol mewn gwledydd
incwm isel a chanolig. Trwy hyfforddiant, datrysiadau technegol, ac arloesedd lleol,
mae hi wedi grymuso cymunedau ac wedi hyrwyddo entrepreneuriaeth.

Gweithdy 2 (ystafell Arcadia): Beth yw eich potensial digidol?
Hwyluswyd gan Gofal Cymdeithasol Cymru.

Dysgwch am eich cryfderau digidol a'ch meysydd gwella a dysgu am adnoddau
defnyddiol i gefnogi eich datblygiad digidol. Bydd gwybod mwy am eich galluoedd
digidol a sut i gael gafael ar adnoddau a hyfforddiant perthnasol yn eich helpu i
wneud y gorau o dechnolegau digidol yn eich rél. Bydd y gweithdy yn cynnwys
diweddariad ar ddatblygiadau mewn deallusrwydd artiffisial (Al).

Mae'r sesiwn hon ar gyfer unrhyw un sy'n ymwneud & TG mewn awdurdod lleol,
darparwyr gofal cymdeithasol a'u staff.

Hwylusydd: Aimee Twinberrow

Aimee yw'r arweinydd arloesi digidol yn Gofal Cymdeithasol Cymru. Mae ganddi
dros 16 mlynedd o brofiad ym maes gofal cymdeithasol. Dechreuodd Aimee ei gyrfa
fel gweithiwr cymorth i oedolion ag anableddau dysgu. Cwblhaodd ei gradd meistr
mewn gwaith cymdeithasol yn 2013 a bu'n gweithio yn Ne Cymru fel gweithiwr
cymdeithasol mewn gwasanaethau oedolion. Mae hi'n parhau i fod yn weithiwr
cymdeithasol cofrestredig.

Treuliodd Aimee bedair blynedd yn rheoli gwasanaethau rheng flaen yn y gymuned,
gan gynnwys gofal cartref a thechnoleg gynorthwyol, ac mae ganddi dystysgrif NVQ
lefel 5 lechyd a Gofal Cymdeithasol.

Mae Aimee yn angerddol am hyrwyddo arloesedd digidol ym maes gofal
cymdeithasol.

Gweithdy 3 (ystafell Deganwy): Cysylitiad yn eich poced — a ydych chi’n ap-us
eich byd
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Arddangosiadau o Here2There a ChatHealth.

Darganfyddwch sut y gall apiau arbenigol roi llais i blant, cysylltu &'u teulu, ffrindiau
a'r bobl sy'n eu cefnogi. Dysgwch am apiau a all helpu plant a theuluoedd i
gyfathrebu a rhannu gwybodaeth yn ddiogel ac yn hyderus.

Hwylusydd: Kat Applewhite, Prif Swyddog Gweithredol Here2There, wedi'i leoli yn
Rhuthun.

Mae Kat yn fam sy'n defnyddio ei phrofiad byw i ddatblygu cynnyrch i gefnogi pobl,
gan gynnwys plant a theuluoedd. Mae ganddi brofiad o ddatblygu arloesiadau a
chael gafael ar gymorth sydd ar gael drwy Raglen Enghreifftiol Comisiwn Bevan,
Hwb Gwyddorau Bywyd a'r rhaglen Datblygu Ymarfer Cyfoethogi Tystiolaeth
(DEEP). O ganlyniad, mae hi'n cymryd rhan mewn prosiectau ymchwil byw i
werthuso gweithrediad cynhyrchion Here2There yng Ngogledd Cymru a thu hwnt.
Mae hi yn yr arddangosfa i siarad am ForMi, ap i gysylltu pobl ifanc &'u cylch cymorth
gan gynnwys teulu, gofalwyr a gweithwyr cymorth.

Hwylusydd: Julie Jones, Rheolwr Cysylltiadau Cleientiaid, Gwasanaeth Trawsnewid
lechyd Digidol, Ymddiriedolaeth GIG Partneriaeth Swydd Gaerlyr.

Fel Rheolwr Cysylltiadau Cleientiaid ar gyfer y Gwasanaeth Trawsnewid lechyd
Digidol yn Ymddiriedolaeth GIG Partneriaeth Swydd Gaerlyr, mae Julie yn cynnal
perthynas a chleientiaid newydd a phresennol ar gyfer ChatHealth, HealthWebsites
ac HealthForms ac mae'n cynnwys creu dyfynbrisiau a chytundebau lefel
gwasanaeth, adolygiadau contractau, cyflwyno demos, gwella'r cynhyrchion a
chefnogi gyda chefnogaeth Ol-fyw i'n sefydliadau cenedlaethol.

Mae Julie wedi gweithio yn y GIG ers 2003, pan ddechreuodd mewn swydd
weinyddol ar gyfer grivp comisiynu Caerlyr, yna symudodd i'r adran TG fel Swyddog
Hyfforddi a Chymorth yn y pen draw yn cael ei dyrchafu'n rél Rheolwr Cysylltiadau
Cleientiaid. Yn 2016 ymunodd Julie a'r Gwasanaeth Trawsnewid lechyd Digidol yn
Leicestershire Partnership NHS Trust fel Rheolwr Cysylltiadau Cleientiaid.

Hwylusydd: Laura Burrowes, Arweinydd Datblygu Clinigol, Gwasanaeth Trawsnewid
lechyd Digidol, Ymddiriedolaeth GIG Partneriaeth Swydd Gaerlyr.

Laura yw Arweinydd Datblygu Clinigol y Gwasanaeth Trawsnewid lechyd Digidol yn
Leicestershire Partnership NHS Trust. Yn y rél hon, mae'n tywys nyrsys digidol o'r un
anian i fabwysiadu ffyrdd arloesol o estyn allan ac ymgysylltu & defnyddwyr
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gwasanaeth. Cymhwysodd Laura fel nyrs bediatreg yn 2007, gan weithio mewn
lleoliad pediatrig aciwt cyn dechrau ei gyrfa mewn nyrsio ysgol yn 2018, a chwblhau'r
PGDip mewn Nyrsio lechyd Cyhoeddus Cymunedol Arbenigol (SCPHN) yn 2020. Yn
ei rol flaenorol, arweiniodd Laura ar ChatHealth ar gyfer y Tim Nyrsio Ysgolion ym
Manceinion, gan danio ei hangerdd am nyrsio digidol.

Sesiwn 2 — cyn cinio

Gweithdy 4 (prif neuadd): Meddyginiaeth ar amser
Hwylusir gan Meds On Time.

Sut ydym yn cynyddu diogelwch ac ansawdd gofal, wrth ryddhau amser ac egni
gofalwyr cyflogedig a di-dal? Gweld a rhoi cynnig ar declynnau rheoli
meddyginiaethau i gefnogi pobl i gymryd eu meddyginiaeth ar amser. Trafodwch y
manteision a'r cyfleoedd posibl i wella ymlyniad & meddyginiaeth gan ddefnyddio
enghreifftiau bywyd go iawn.

Hwylusydd: Priti Patel

Mae Priti wedi bod yn gweithio ym maes technoleg iechyd digidol ers 2018 ac mae
wedi treulio'r 4.5 mlynedd diwethaf yn canolbwyntio ar ymlyniad meddyginiaeth yn'y
gymuned. Mae hi wedi creu D-MAT y pecyn cymorth ymlyniad meddyginiaeth digidol
cyntaf yn y byd sy'n dod & gwahanol systemau glynu at feddyginiaeth at ei gilydd o
dan un ymbarél sy'n caniatau i dechnoleg gefnogi ymlyniad i bobl ar hyd y llwybr
gofal. O system hysbysu WhatsApp syml i robot dosbarthu diogel gyda chamera
integredig. Ar hyn o bryd mae'r D-MAT yn cynnwys Pillpal, YOURmeds, MedpeR ac
Evondos.

Gweithdy 5 (ystafell Arcadia): Beth ydych chi'n feddwl pan yn dweud nad yw
technoleg i mi?

Cewch glywed gan Nick, Peter, Michelle a James, pedwar o bobl ag Anableddau
Dysgu sy'n rhannu eu profiadau o gael eu cefnogi, a chefnogi eraill i ddefnyddio
technoleg i fyw eu bywydau i'r eithaf.

Gweithdy 6 (ystafell Deganwy): 'Pwy fyddwch chi'n ei alw?' Teleofal!

Hwyluswyd gan Galw Gofal.
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Nid dim ond botwm mawr coch i alw am help. Darganfyddwch y technolegau
diweddaraf a allai helpu i gefnogi pobl i fyw'n annibynnol am fwy o amser, a lleddfu
pryderon gofalwyr di-dal.

Mae Galw Gofal yn darparu monitro teleofal ac offer ar draws Gogledd Cymru.
Gweler offer teleofal, lle mae'n cael ei gynnig a faint mae'n ei gostio.

Hwylusydd: Nick McCavish, Rheolwr Strategaeth Ranbarthol, Cyngor Bwrdeistref
Sirol Conwy.

Mae Nick yn arwain gweithrediadau yn Galw Gofal, y gwasanaeth monitro galwadau
Dwyieithog Rhanbarthol. Maent yn cynnig gwasanaethau Teleofal (gan gynnwys
larymau cymunedol cymdeithasol, olrhain GPS symudol) a gwasanaethau
Teleiechyd (gan gynnwys arwyddion a monitro hanfodol) a galwadau gwirio dros y
ffén.

Sesiwn 3 — prynhawn

Gweithdy 7 (prif neuadd): Archwiliwch y byd o'ch cadair freichiau, gan
ysbrydoli gweithgareddau digidol mewn gofal cymdeithasol

Hwyluswyd gan Cwmpas.

Cael eich ysbrydoli a dysgu am syniadau newydd o sut i gynnal
gweithgareddau digidol i wella iechyd a lles y bobl rydych yn gofalu
amdanynt. Nid yw hyn yn amser teithio ond dyma'r peth gorau nesaf. Gan
ddefnyddio YouTube, cerddoriaeth, siaradwyr craff, Google Maps/Google
Earth a mwy, byddwn yn eich helpu i gludo pobl i amser a lle arall i sbarduno
atgofion sy'n gysur ac yn ymgysyllitu.

Hwylusydd: Ema Williams

Mae Ema yn Hyfforddwr Cynhwysiant Digidol gyda dros bedair blynedd o brofiad yn
gweithio yn Cwmpas. Trwy ei gwaith gyda Cymunedau Digidol Cymru, mae hi wedi
grymuso staff a gwirfoddolwyr i gefnogi eraill i ddefnyddio technoleg ddigidol yn
hyderus. Trwy gydol 2024, bu Ema yn gweithio ar brosiect o'r enw Digital Confidence
Sir Ddinbych, lle bu'n cefnogi dinasyddion Sir Ddinbych i adeiladu eu sgiliau a'u
hyder digidol. Yn angerddol am bontio'r rhaniad digidol, mae Ema yn canolbwyntio ar
rymuso unigolion a chymunedau i lywio technoleg yn rhwydd.
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Gweithdy 8 (ystafell Arcadia): Gwnewch eich byd yn fwy clyfar — sut i gyd-
ddylunio datrysiad gofal pwrpasol gan ddefnyddio technolegau smart bob
dydd (ailadrodd gweithdy 1)

Gweithdy 9 (ystafell Deganwy): Gwneud iddo ddigwydd - mae gen i syniad,
beth yw fy nghamau nesaf?

Wedi'i hwyluso gan y Rhwydwaith Arloesi Rhanbarthol.

Mae'r Rhwydwaith Arloesi Rhanbarthol yn meddwl am y byd mewn ffordd wahanol.
Maent yn adnabod y cyllidwyr a'r geiriau bywiog a all wneud eich syniad yn
llwyddiant. Dewch i gwrdd & ni i ddysgu am y bobl a'r sefydliadau a all eich helpu
drwy'r broses o her neu syniad, i ddatblygu, profi a mabwysiadu syniadau newydd.

Hwylusydd: Marie Latham Jones, Rheolwr Trosglwyddo Technoleg, Tim Ymchwil a
Datblygu, Bwrdd lechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr

Gyda dros 10 mlynedd o brofiad ym maes ymchwil a datblygu, a ffocws cryf ar
arloesi dros y pum mlynedd diwethaf, rwyf ar hyn o bryd yn gwasanaethu fel Rheolwr
Trosglwyddo Technoleg ym Mwrdd lechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr. Mae gen i
hyfedredd cryf mewn technegau, egwyddorion a chysyniadau rheoli arloesedd, yr
wyf wedi eu mireinio ymhellach trwy gwblhau gradd Meistr mewn Rheoli Arloesi ac
Entrepreneuriaeth yn ddiweddar. Yn ddiweddar cefais fy nerbyn i mewn i Raglen
Cymrodorion Bevan, ac rwy'n gefnogwr cryf o'r fframwaith arloesi ar gyfer Cymru,
gan ganolbwyntio ar drosoli'r adnoddau presennol sydd ar gael yn ein ecosystem
arloesi i yrru syniadau ac arferion arloesol.

Hwylusydd: Gwenllian Owen, Cydlynydd Arloesi a Masnacheiddio

Yn ei rol fel Cydlynydd Masnacheiddio ac Arloesi, gyda M-SParc, mae Gwenllian yn
cefnogi datblygiad a masnacheiddio eiddo deallusol trwy weithio gydag eco-system
M-SParc. Mae hyn yn cynnwys gweithio efo ymchwilwyr Prifysgol Bangor, mentora
graddedigion, mynychwyr ein Cyflymydd Lefel Nesaf, y sector lechyd a Gofal
Cymdeithasol ac o fewn rhwydwaith o fusnesau M-SParc. Mae hefyd yn darparu
cefnogaeth busnes | Denantiaid a Thenantiaid Rhithwir M-SParc, cydlynu
rhwydwaith Angylion M-SParc a llawer o brosiectau arloesol eraill o fewn y cwmni.

Hwylusydd: Dr Bryan Griffiths
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Mae Bryan yn ymgynghorydd busnes sydd & phrofiad mewn gofal iechyd a dyfeisiau
meddygol gan gynnwys strategaeth, ymchwil glinigol ac arloesi, datblygu busnes,
rheoli prosiectau, datblygu meddalwedd ac App a gwasanaeth cwsmeriaid.

Treuliodd Bryan 15 mlynedd mewn cwmni dyfeisiau meddygol, yn ymwneud &
dylunio a datblygu dyfeisiau meddygol o ddyfeisio i'w lansio, gan gyflawni
masnacheiddio byd-eang llwyddiannus o sawl cynnyrch gofal clwyfau ac fe'i henwyd
yn ddyfeisiwr ar dros 25 o batentau. Treuliodd Bryan hefyd 10 mlynedd yn y GIG fel
Rheolwr Arloesi.

Mae wedi gweithio gyda llawer o fusnesau gyda chynnyrch a gwasanaethau iechyd
a gofal cymdeithasol newydd. Mae Bryan yn gweithio'n rhan-amser yn BIC
Innovation yn cefnogi busnesau Cymru yn rhaglen Twf Busnes Innovate UK.

Yn ogystal, mae'n forlywiwr - ar él llwyddo i gwblhau liwybr Arfordir Cymru a Liwybr
Clawdd Offa - a nawr mae wedi symud i Lwybr Pererinion Gogledd Cymru.

Hwylusydd: James Ingram

Fi yw sylfaenydd a chyfarwyddwr Scienap, cwmni arloesi digidol. Dyma fy nhrydedd
gwmni, ar 6l dechrau fy ngyrfa fel ymgynghorydd peirianneg. Datblygodd bod yn
beiriannydd fy angerdd am arloesi a hefyd am lechyd a Diogelwch. Ysgrifennais y
Ddogfen Atal Damweiniau Mawr gyntaf yn dilyn trychineb Piper Alpha ym Mér y
Gogledd, ac rwyf wedi helpu i ddylunio tyrbinau gwynt alltraeth arloesol wrth i ni
newid i ynni Carbon Isel. Newidiais i arloesi digidol yn y sector iechyd a lles yn 2017,
ac rwyf wedi dysgu bod prosesau a heriau arloesi yr un fath. Rwy'n hynod falch o
gyflawniadau fy nhim am ddatblygu technolegau arloesol iawn i gefnogi pobl agored
i niwed a'u teuluoedd a'u gofalwyr. Dwi'n raddedig o Brifysgol Bangor a dwi'n byw ar
Ynys Mén. Rwy'n mwynhau'r awyr agored ac yn enwedig ar y mor.

Arddangoswyr

Rydym yn falch o groesawu arddangoswyr i ddangos technoleg a rhannu
gwybodaeth. Byddant ar gael yn ystod lluniaeth a seibiannau drwy gydol y dydd ar
gyfer trafodaeth a chwestiynau am eu maes a'u gwaith cyfredol.

Rhestr o arddangoswyr (yn nhrefn yr wyddor)

Darperir dolenni i wefannau Cymraeg a Saesneg, pan fyddant ar gael.

Abilia
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https://www.abilia.com/en?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiA8fW9BhC8ARIsACwHqYoFm5ZDFr4El1NcSNyHrB3AJIYcILsqkYBwggne5T4b-RJLCB-gtAUaAn8zEALw_wcB

Bwrdd Partneriaeth Rhanbarthol Gogledd Cymru / North Wales Regional Partnership
Board

Canolfan Gwasanaethau Cyhoeddus Digidol / Centre for Digital Public Services

ChatHealth

Cwmpas (Cymraeg) / Cwmpas (English)
Evondos

Galw Gofal (Cymraeg) / Galw Gofal (English)

Gofal Cymdeithasol Cymru / Social Care Wales

Gofalwn Cymru / WeCare Wales

Healthcare Matters

Here2There

Llyfrgelloedd Conwy / Conwy Libraries

Meds on Time

M Sparc gan Brifysgol Bangor / M Sparc by Bangor University

Nourish
Ratlabs

Rhydwaith CGGC / NSCC Network

Synanetics

T-Cubed

Teleofal Conwy / Conwy Telecare

Teleofal Sir Ddinbych / Denbighshire Telecare

Teleofal Gwynedd / Gwynedd Telecare

Tim Troseddau Seiber Heddlu Gogledd Cymru / North Wales Police Cybercrime

team
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https://www.cydweithredfagogleddcymru.cymru/bwrdd-partneriaeth-rhanbarthol-gogledd-cymru/
https://www.northwalescollaborative.wales/regional-partnership-board/
https://www.northwalescollaborative.wales/regional-partnership-board/
https://gwasanaethaucyhoeddusdigidol.llyw.cymru/amdanom-ni?__hstc=22580580.26980598923d60d37dd2a1dee6910f38.1740469745351.1740469745351.1740469745351.1&__hssc=22580580.1.1740469745351&__hsfp=320115371&_gl=1*jo46qp*_ga*MTIzMDU3NjkzOC4xNzA2ODYyODA4
https://digitalpublicservices.gov.wales/about-us
https://chathealth.nhs.uk/
https://cy.cwmpas.coop/digital-society/
https://cwmpas.coop/digital-society/
https://www.evondos.com/
https://www.galwgofal.gov.uk/cy/home.aspx
https://www.galwgofal.gov.uk/en/home.aspx
https://gofalcymdeithasol.cymru/amdanom-ni?_gl=1*qya559*_ga*MTE0ODc0NjYxMi4xNzQwNDc2ODk3*_ga_NZV6WMW0HJ*MTc0MDQ3Njg5Ny4xLjEuMTc0MDQ3NjkwMi4wLjAuMA..
https://socialcare.wales/about-us
https://gofalwn.cymru/?_gl=1*ronud1*_ga*MjUxNDk1MzYyLjE3NDA0NzY2NzY.*_ga_96NPVE3BY1*MTc0MDQ3NjY3NS4xLjAuMTc0MDQ3NjY3NS4wLjAuMA..
https://wecare.wales/
https://healthcare-matters.com/
https://www.here2there.me.uk/
https://llyfrgelloeddconwy.com/explore-libraries/digital-library
https://conwylibraries.com/explore-libraries/digital-library
https://medsontime.tech/
https://m-sparc.com/cy/ein-amcanion/
https://m-sparc.com/what-we-do/
https://nourishcare.com/
https://ratlabsmedia.co.uk/
https://nscc.cymru/cy/network/
https://nscc.cymru/network/
https://synanetics.com/
https://t-cubed.co.uk/
https://www.conwy.gov.uk/cy/Resident/Social-Care-and-Wellbeing/Adults/Support-at-home/Conwy-Telecare-Service-Formerly-Conwy-Careline.aspx
https://www.conwy.gov.uk/en/Resident/Social-Care-and-Wellbeing/Adults/Support-at-home/Conwy-Telecare-Service-Formerly-Conwy-Careline.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/cy/iechyd-a-gofal-cymdeithasol/oedolion/teleofal.aspx
https://www.denbighshire.gov.uk/en/health-and-social-care/adults/telecare.aspx
https://www.gwynedd.llyw.cymru/cy/Trigolion/Iechyd-a-gofal-cymdeithasol/Oedolion/Help-i-fyw-yn-annibynnol/Teleofal.aspx
https://www.gwynedd.llyw.cymru/en/Residents/Health-and-social-care/Adults/Help-to-live-independently/Telecare.aspx
https://www.northwales.police.uk/cy-GB/cyngor/cyngor-a-gwybodaeth/Twyll/twyll/twyll-ar-lein-seiberdroseddu/seiberdroseddu/
https://www.northwales.police.uk/advice/advice-and-information/fa/fraud/online-fraud/cyber-crime-fraud/
https://www.northwales.police.uk/advice/advice-and-information/fa/fraud/online-fraud/cyber-crime-fraud/

Vision Support

Your Meds
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https://www.visionsupport.org.uk/home-page/get-support/services-descriptions/
https://yourmeds.net/
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Noddwyr

Synanetics — partner darparu digwyddiad

https://synanetics.com/

Twitter/X: @synanetics

Mae Synanetics yn credu mewn dyfodol hollol wahanol i dechnoleg iechyd a gofal.
Maent yn darparu gwasanaethau TG proffesiynol i Ymddiriedolaethau'r GIG,
Awdurdodau Lleol, Systemau Gofal Integredig, ac eraill sy'n ymwneud & darparu
iechyd a gofal cymdeithasol. Mae hyn yn cynnwys yma yng Ngogledd Cymru, maent
yn bartner technoleg Bwrdd lechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr.

Gan ganolbwyntio ar ryngweithredu: maent yn helpu cleientiaid i fod yn rhan o
economi iechyd eang lle rhennir gwybodaeth yn ddiogel, gyda chaniatad yr unigolyn
sy'n cael ei gefnogi, a gyda'r nod o hyrwyddo cydweithredu effeithlon a gwell
canlyniadau.

Maent yn hyddysg ym mhrif bynciau technoleg gofal iechyd modern ac yn cefnogi'r
defnydd o safonau fel HL7, FHIR ac IHE i adeiladu isadeileddau agored.

Gofal Cymdeithasol Cymru

https://socialcare.wales/

Twitter/X: @SocialCareWales a @ GofCymdeithasol

Gofal Cymdeithasol Cymru sy’n gyfrifol am ddatblygu a rheoleiddio’r gweithlu gofal
cymdeithasol yng Nghymru. Mae ei rdl reoleiddio yn golygu ei fod yn cofrestru
ymarferwyr, yn gosod safonau ymarfer ac yn sicrhau bod gweithwyr yn addas i
ymarfer. Mae’r sefydliad hefyd yn datblygu’r gweithlu fel bod ganddynt y wybodaeth
a’r sgiliau i gefnogi llesiant pobl ac amddiffyn y rhai sydd angen cymorth.

Fel rhan o'r gwaith i gefnogi sgiliau digidol ym maes gofal cymdeithasol, mae Gofal
Cymdeithasol Cymru wedi datblygu adnodd digidol posibl. Bydd yr teclyn yn helpu i

roi darlun mwy cyflawn i chi o'ch sgiliau a'ch galluoedd digidol cyfredol chi a'ch
sefydliad. Bydd hefyd yn rhoi cipolwg ar y sefyllfa ledled Cymru, a fydd yn cael ei
rannu mewn adroddiad cenedlaethol yn ddiweddarach yn 2025.
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https://synanetics.com/
https://x.com/synanetics
https://socialcare.wales/
https://x.com/SocialCareWales
https://x.com/GofCymdeithasol
https://gofalcymdeithasol.cymru/ymchwil-a-data/deall-eich-potensial-digidol/sut-i-ddefnyddio-ein-dyfais-botensial-ddigidol
https://gofalcymdeithasol.cymru/ymchwil-a-data/deall-eich-potensial-digidol/sut-i-ddefnyddio-ein-dyfais-botensial-ddigidol

Evondos Group

https://www.evondos.com/

Mae gwasanaeth dosbarthu meddyginiaethau awtomataidd Evondos wedi'i gynllunio
i wella diogelwch defnyddwyr, annibyniaeth ac iechyd o gysur eu cartrefi.

Mae'r robot dosbarthu meddyginiaeth yn eich atgoffa o'r amser i gymryd eich dos, yn
darparu arweiniad gwerthfawr ac yn gweithredu fel cabinet meddygaeth dan glo pan
gollir meddyginiaeth. Gall darparwyr gofal fonitro gweithgaredd robot Evondos o bell
ac ail-lenwi'r robot gyda meddyginiaeth, gan sicrhau diogelwch bob amser.

Mae gwasanaeth Evondos wedi dosbarthu degau o filiynau o ddosau meddyginiaeth
yn gywir i'r unigolyn cywir ar yr adeg iawn — gyda glyniad profedig o 99%.

Meds on Time

https://medsontime.tech/

Mae Meds on Time yn cefnogi meddyginiaeth trwy dechnoleg ddigidol. Mae eu
ffocws dros y pedair blynedd diwethaf wedi bod yn cydweithio & thimau gofal
cymdeithasol oedolion i integreiddio YOURmeds yn eu prosesau gofal. Mae
YOURmMeds yn adnodd gwerthfawr wrth gefnogi unigolion i gynnal eu hannibyniaeth
gartref ond dim ond un o'r technolegau digidol anhygoel sydd ar gael. Dylid cyflwyno
technoleg ddigidol ynghylch ymlyniad ar ddechrau'r llwybr gofal.

Trwy Meds on Time, rydym yn creu adnoddau offer ymlyniad meddyginiaeth
cynhwysfawr a fydd yn cynorthwyo timau gofal cymdeithasol oedolion, rhoddwyr
gofal a'r GIG i gael mynediad at y dechnoleg gywir ar yr adeg gywir a'i gwneud yn
haws i bobl symud o un dechnoleg i'r nesaf.

YOURmMeds

www.yourmeds.net

Twitter/X: @YOURmMmMedspack

Mae YOURmeds yn helpu pobl i gymryd y feddyginiaeth gywir ar yr adeg iawn gyda
chefnogaeth gan eu rhwydwaith o deulu a ffrindiau. Mae meddyginiaeth yn cael ei
llenwi a'i ddosbarthu gan bartneriaid fferyllol i'r hambyrddau meddyginiaeth sy'n cael
eu mewnosod yn y pecyn smart YOURmeds. Wedi'i bweru gan dechnoleg symudol,
mae'r pecyn yn cysylltu ag ap cefnogwr sy'n caniatau i anwyliaid ysgogi pan fydd
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meddyginiaeth yn cael ei cholli neu ei chymryd ar gam. Roedd rhaglen cam 1
Cyngor Sir Pen-y-bont ar Ogwr yn cefnogi 20 o bobl, gan arwain at 72 yn llai o
ddiwrnodau yn cael eu treulio yn yr ysbyty a 70% o ostyngiad mewn ymweliadau
gofal gydag arbediad o £1,000 yr wythnos.

Gogledd Cymru Gyda'n Gilydd

https://gogleddcymrugydangilydd.org/

Mae Gogledd Cymru Gyda’'n Gilydd: Gwasanaethau Di-dor i Bobl ag Anableddau
Dysgu’ yn un o bedwar Prosiect Trawsnewid yng Ngogledd Cymru. Dyma pam rydyn
ni hefyd yn cael ein hadnabod fel y Prosiect Trawsnewid Anabledd Dysgu.

Ein nod yw cefnogi unigolion a sefydliadau i sicrhau bod pobl ag anableddau dysgu
yn gallu byw bywyd gwych. Mae hyn yn golygu llawer o bethau, gan gynnwys gallu
byw'n fwy annibynnol, a chael y gofal a'r cymorth cywir yn nes at adref.

Trwy ein ffrydiau gwaith Technoleg Gynorthwyol, rydym yn cefnogi pobl i gyrchu a
defnyddio technoleg ddigidol.

Cwmpas

https://cy.cwmpas.coop/ https://www.digitalcommunities.qgov.wales/cy/

Twitter/X: @Cwmpas Coop @DC Wales

Mae Cwmpas yn asiantaeth ddatblygu sy'n gweithio dros newid cadarnhaol, yng
Nghymru ac ar draws y DU. Rydym yn fenter gydweithredol, ac rydym yn
canolbwyntio ar adeiladu economi decach, wyrddach a chymdeithas fwy cyfartal, lle
mae pobl a'r blaned yn dod gyntaf. Cwmpas, mewn partneriaeth & Good Things
Foundation, yn darparu Cymunedau Digidol Cymru: Hyder Digidol, lechyd a Lles, y
rhaglen cynhwysiant digidol genedlaethol a ariennir gan Lywodraeth Cymru. Rydym
yn gweithio ochr yn ochr & chymunedau ar y materion sy'n bwysig iddyn nhw. Drwy
wneud hynny, rydym am newid y ffordd y mae cymdeithas yn gweithio, fel nad yw
pobl a chymunedau bellach yn teimlo eu bod yn cael eu gadael ar 6I. Rydym yn
gweithio gyda sefydliadau i'w cefnogi i ymgorffori cynhwysiant digidol, gan sicrhau
perchnogaeth a chydnerthedd ar y cyd.

Healthcare Matters

https://healthcare-matters.com/
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Mae Healthcare Matters yn fusnes teuluol sy'n darparu atebion ymatebol i'r GIG
(aciwt a chymunedol), cyfleusterau gofal preifat, cynghorau a'r cyhoedd ers 2005.

Rydym yn credu mewn darparu atebion sy'n cynnig gwerth gwych am arian ac sy'n
ddeliwr unigryw i nifer o wneuthurwyr o fri. Rydym yn darparu gwasanaethau a reolir,
rhentu cynnyrch, yn ogystal & chynnal a chadw ac atgyweirio. Rydym wedi ymrwymo
i ddarparu atebion hanfodol yn brydlon.

Rydym yn arbenigo mewn seddi clinigol, symud a thrin cynnyrch ac offer arall sy'n
galluogi pobl i gynnal safon uchel o annibyniaeth ac ymarferoldeb yn eu bywydau.

Rhwydwaith NSCC (Cynhadledd Genedlaethol Gofal Cymdeithasol)

https://nscc.cymru/cy/network/

Linkedin: Rhwydwaith Cynadledda Cenedlaethol Gofal Cymdeithasol a Chymdeithas
Cyfarwyddwyr Gwasanaethau Cymdeithasol Cymru (ADSS) Cymru

Mae'r Rhwydwaith NSCC yn fenter newydd sydd wedi'i chynllunio i feithrin
cydweithredu, arloesi ac arweinyddiaeth mewn gofal cymdeithasol ledled Cymru.
Wedi'i ddatblygu gan ADSS Cymru, mae'r rhwydwaith yn adeiladu ar lwyddiant y
Gynhadledd Gofal Cymdeithasol Genedlaethol flynyddol, gan greu llwyfan ar gyfer
ymgysylltu ystyrlon, dysgu ar y cyd, a gwella ar draws y sector.

Mae'r rhwydwaith yn dwyn ynghyd sefydliadau cyhoeddus, preifat a thrydydd sector,
gyda'r nod o ddarparu cyfleoedd i gysylltu & rhanddeiliaid allweddol, cyfnewid
arferion gorau, a dylanwadu ar ddyfodol gofal cymdeithasol. Trwy ddigwyddiadau
unigryw, trafodaethau arweinyddiaeth meddwl, a phartneriaethau strategol, bydd
Rhwydwaith NSCC yn grymuso gweithwyr proffesiynol i yrru newid cadarnhaol a
mynd i'r afael & heriau mwyaf y sector gyda'i gilydd.

Ymunwch & ni fel Partner Sefydlu i chwarae rhan allweddol wrth lunio blwyddyn
gyntaf y rhwydwaith, helpu i ddiffinio blaenoriaethau a sicrhau sylfaen gref ar gyfer
effaith hirdymor. Byddwch yn rhan o fudiad a fydd yn cryfhau arweinyddiaeth gofal
cymdeithasol ac yn creu newid parhaol.

Canolfan Gwasanaethau Cyhoeddus Digidol

https://gwasanaethaucyhoeddusdigidol.llyw.cymru/

LinkedIn: CDPS
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Mae'r Ganolfan Gwasanaethau Cyhoeddus Digidol (CDPS) yn cefnogi darparwyr
gwasanaethau cyhoeddus Cymru i ddylunio gwasanaethau gwell.

Mae gwasanaethau wedi'u cynllunio o amgylch anghenion y bobl sy'n eu defnyddio
ac sy'n hygyrch ac yn gynhwysol. Mae anghenion y defnyddiwr yn cael eu hystyried
drwy gydol y broses gyfan, nid pan fydd y cynnyrch neu'r gwasanaeth yn cael ei
lansio.

Gallai gweithio fel hyn hefyd wneud eich sefydliad yn fwy effeithlon, lleihau'r risg o
fethiant gwasanaeth ac arwain at arbedion cost.

Here2there

https://www.here2there.me.uk

Mae Here2there.me (H2t) yn sefydliad blaengar sy'n ymroddedig i ddatblygu atebion
digidol sy'n gwella lles a chysylltiad. Rydym yn gwmni technoleg digidol wedi ennill
sawl gwobr wedi'i leoli yng Ngogledd Cymru ac yn darparu cynhyrchion technoleg

sy'n:
o grymuso pobl i symud ymlaen a chyrraedd potensial
. galluogi sefydliadau i wneud y mwyaf o'u heffeithlonrwydd, cysylltu &'u

cymuned a chanlyniadau tystiolaeth

Yn H2t rydym am leihau effaith y rhwystrau y mae llawer o bobl yn eu hwynebu trwy
ddarparu pecyn cymorth digidol i'r sefydliadau sy'n eu cefnogi gyda phecyn cymorth
digidol sydd; Mae'n darparu mewnwelediad, cysylltiad AIDS, yn dathlu cyflawniadau,
yn tystiolaethu canlyniadau ac yn galluogi cynnydd.

Ein cynnyrch cyntaf yw ForMi, ap cynllunio a lles sy'n canolbwyntio ar yr unigolyn.
Enillodd hyn gytundeb cenedlaethol gyda SBRI - 'Gwell bywydau'n agosach at adref'

Ein hail gynnyrch yw ConnectMi sy'n cael ei ddisgrifio orau fel pecyn 'adeiladu eich
ap eich hun'i alluogi sefydliadau i ymgysylltu &'u cymuned. Mae hyn yn cael ei
ddefnyddio gan nifer o ysgolion a sefydliadau'r trydydd sector.
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